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Bemutatkozas

Kamras Istvan vagyok, negyedéves allamtudomanyi szakos hallgato. Immaron 2019 6ta a kari
HOK tagjaként tevékenykedem. Kezdetben a nemzetkdzi és levelezds hallgatok iigyeivel
foglalkoztam, jelenleg és az elmult fél évben az ANTK HOK elnokeként igyekszem a legtobbet

tenni a hallgatok szolgalataban.

Célom, hogy a hallgatdtarsaimmal egyiittmiikddve olyan egyetemi kozdsséget hozzunk 1étre,
ahol az Allamtudomanyi és Nemzetkozi Tanulméanyok Kar minden személye megtalalhatja a
szdmara kedvezd programokat, mind a hagyomanyok, mind az 0j rendezvények mentén.
Szeretném, ha az Osszes egyetemi polgar képviselve lenne, fiiggetleniil attél, hogy milyen
szakra, képzésre nyert felvételt. Torekszem ra, hogy magamat folyamatosan fejlesztve,

hatékonyabban tudjak egyetemi polgartarsaim segitségére lenni.

Visszatekintés

Az elmult egy évben pezsgd hallgatdi élettel talalkozhattunk a Campuson. A hallgatoi
iigyintézés személyesen ¢€s online is felgyorsult, a szocialis tAmogatdsok biralasanak ideje
lerovidiilt, a nemzetkozi korforgasba valdo bekapcsolddas egyre zokkendmentesebb;

mindemellett kozel 40 hallgatéi rendezvényt szerveztiink.

Tavalyi céljaim koziil eredményesen megvaldsitottuk a Nyilt Hallgatoi Onkorményzat
modelljét, a HOK Bizottsagok Facebook csoportjait fellenditettiik, a zenés-tdncos
rendezvények szervezése soran kovetjiik az trendeket és figyeliink a folyamatos megujulasra.
Az elmult év visszacsatolasai alapjan szakmailag és kozosségileg is magas szintll

mentorprogramot valdsitottuk meg.

Nagy oromomre szolgal, hogy révbe ért a levelezds hallgatok parkoldsanak megoldésa ¢és az
Erasmus programmal kiutaz6 hallgatok szdmara szabalyzatban rogzitett lehetdséget
teremtettliink az online vizsgézasra. Felkésziiltiink arra is, hogy a kollégiumi féréhellyel nem
rendelkezé hallgatotarsainknak alternativ széllaslehetdségeket kinaljunk, igy egy kozos

csoportban rendszereztiik ezeket.



Sikeresnek tekintem, hogy tobb izben egyiittmiikddiink a kari szakkollégiumokkal és
tudomanyos didkkorokkel, igy képesek vagyunk lefedni az egész kar érdekképviseleti

munk3djat.

Terveim, célkitiizések

Idegen nyelvi orak bovitése

Nyilvanval6 tény, hogy a munkapiacon elvaras a stabil nyelvtudés, amelynek a nemzetkozi
szakjaink okan kiemelt figyelmet kell élvezniiik. Evek 6ta dolgozunk azon, hogy megoldas
szlilethessen a problémdara és minél tobb nyelvi kurzus alljon rendelkezésre hallgatdink
szamara. Minden kovet meg kell mozgatnunk és tobb forumon is sziikséges képviselniink ezt

az allaspontot.

Hallgatdi alapismeretek kurzus 1étrehozasa

crer

Megfontolasra javasolnam, modszertanilag frissiteni az ANTK-n oktatott szabadon valaszthato
targyak tananyagat, annak érdekében, hogy mar az elsdévesek is kapjanak olyan tudast, ami
betekintést nytjt szdmukra a jovObeni egyetemi életiikbe. Didkélmény szempontjabdl pozitiv
elérelépés, ha a hallgatok mar a tanulmanyaik kezdetén megismerkedhetnek a legfontosabb
egyetemi szabalyozokkal és ismeretekkel. Igy novelhetd az elkotelezddés mértéke az elsé éves

hallgatok korében.

Ko6z0s kozszolgalati gyakorlat

Egy kivaléan mikddo eseményt kell ujra-€letre hivni. Sajnos ez a gyakorlat egy ideje kizarélag
az RTK végzds hallgatéinak keriil megrendezésre, azonban mi civil hallgatok is igényeljiik a
szakmai tanulmanyainkon alapul6 életszerii gyakorlaton valo részvételt. Paratlan lehetdség,
hogy athidaljuk a hivatasrendek kozotti ellentéteket és egyiittmiikodiink egy, az orszag jovojét

befolyéasold szimulécidban.

Rendezvényszervezés a hallgatdi igények mentén

A rendezvényeinkkel kapcsolatban kordbban megismerhettik a  véleményeteket, igy

folyamatosan arra toreksziink, hogy leginkdbb ezen tematikdk és visszajelzések alapjan



szervezziik a hallgatdi életet. A tervezés soran a mennyiséggel szemben a mindséget helyezziik

el6térbe.

Sportos kérdoiv

Kétségtelen, hogy az NKE magas szinvonalu infrastruktiraval rendelkezik, amely
megteremtette a lehetdséget az amatdr és versenyszerli sportolasra is. Szeretném, ha az
egyetemen ismernék a hallgatok a lehetdségeiket ¢és szamukra idedlis moddon
tajékozodhatnanak a szakosztalyok munkajarodl, a sportkartya igénylésének lehetdségeirdl. Itt
ujra szamitanék valamennyi hallgatotarsam véleményére €s javaslatara egy kérdoéives felmérés
soran. Emellett fontosnak tartom, hogy a sportolasi lehetéségek a hallgatoi igényekre legyenek

szabva.

Kollégiumi mosasi problémak megoldisa

Az egyik , legégetobb” ligy az Orczy Uti Kollégium mosasi rendjének tisztdzasa. Nem vagyunk
konnyt helyzetben, hiszen a 600 f6s kollégium valamennyi lakéjanak elfogadhat6 koncepciot
kell kidolgoznunk. Javasolnam, hogy a moso- €s szaritogépeket szamozzuk meg, majd egy QR
koédot rendeljiink hozzajuk. A kod beolvasdsanak segitségével egy online szerkeszthetd
tablazatot kapnank, ahova be kellene irni a mosasi id6 kezdetét és személy nevét, igy kdvethetd
lenne, kinek a ruhai vannak éppen a moso és szaritogépben, tehat konnyedén tudnank értesiteni

egymast, ha lejartak a gépek és nem kellene a k6zos csoportot ezzel folyamatosan fenntartani.

Bizottsagok, utanpotlas program

Az 1d6 az egyetlen tényezd, ami egy allandd egység és csak a rendelkezésre alloval
gazdalkodhatunk. A Hallgatéi Onkorményzat valasztmanyanak mindenkor sziiksége van olyan
lelkes, motivalt ¢s tarsaiért kiallo személyekre, akik nem félnek belevagni az érdekképviselet

vilagaba. Személyesen azon is dolgozni fogok, hogy képzések és csapatépitd programok altal

crer

Osszegzes

A legnagyobb kar révén béven akad feladat, amelyet el kell 1atni, de ha adott egy j6 csapat és
képesek vagyunk egyiittmiikddni, akkor nem tdrténhet olyan, amit ne tudnank kozos erdvel

megoldani.



A folytonossagot szeretném biztositani szamotokra, ahol megbizonyosodhattatok roéla, hogy
kiallunk értetek és mindent megtesziink a hallgatok szolgéalatdért. Megvalasztasom esetén
munkaval teli év elé néziink, és egy percig sem lesziink restek! Ezt tudom szadmotokra

megigérni!

Bizom benne, hogy a palyazatom tartalma alapjan sikeriilt elnyernem a bizalmatokat és

tamogatasotokat.

Budapest, 2022. szeptember 27.
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